
Message d’intérêt public

Journée des femmes et des filles dans le sport 

Date de début : 
Date de fin :  

6 février 2026 
7 février 2026 

À l’échelle du Nunavut 45 s 

La Division du sport et des loisirs du ministère des Services communautaires est fière 

de souligner, le premier vendredi de février, la Journée des femmes et des filles dans le 

sport, journée dédiée à la participation, au leadeurship et aux contributions des femmes 

et des filles dans le sport. 

Au Nunavut, les femmes et les filles jouent un rôle important dans le sport, que ce soit 

en leur qualité d’athlètes, d’entraineures, d’arbitres, de bénévoles ou de dirigeantes. La 

participation au sport soutient le bienêtre physique et mental, donne de l’assurance, 

renforce les liens et permet d’acquérir des compétences en leadeurship bien au-delà du 

terrain de sport. 

La Journée des femmes et des filles dans le sport est une occasion de reconnaitre leurs 

réalisations, d’encourager leur participation et de favoriser l’inclusivité et l’équité 

intégrales des environnements sportifs. Ensemble, nous pouvons souligner 

l’épanouissement des femmes et des filles à travers le sport au Nunavut et 

l’encourager. 

Vous trouverez des ressources et des suggestions pour rendre hommage aux femmes 

et aux filles de votre entourage et les encourager à s’adonner au sport et à l’activité 

physique en consultant la page Bouger au féminin! sur le site web du gouvernement du 

Nunavut. 

### 

https://www.gov.nu.ca/fr/sport-and-recreation/this-girl-can
https://www.gov.nu.ca/fr/sport-and-recreation/this-girl-can
https://www.gov.nu.ca/fr/sport-and-recreation/this-girl-can


ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᕋᑦᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑎᑐᓪᓗ ᐅᕙᓂ www.gov.nu.ca. 
Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les messages d’intérêt public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 
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